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Hrvatsko udruZenje za bihevioraino-kognitivne terapie

OBAVUEST SUPERVIZANTIMA

Dragi supervizanti,

podsje¢amo vas na promjene u programu supervizijskog stupnja edukacije iz BKT koje su stupile na
snagu 1.1.2021., a primjenjuju se na sve supervizante koji su do 1.1. 2021. imali manje od 30% (60 sati)
grupne supervizije.

Prije dobivanja akreditacije svaki je kandidat obavezan pristupiti zavrSnom ispitu pred troc¢lanim
povjerenstvom (3 supervizora). Ispit je potrebno prijaviti mailom u tajnistvo HUBIKOT-a

(tajnistvo.kbt@gmail.com).

Uz prijavu zavrsSnog ispita (a mjesec dana prije pristupanja usmenom ispitu) kandidat treba postom
poslati:

= zavrSnu mapu sa svojim prikazima i ispunjenom akreditacijskom shemom
= samorefleksiju o osobnom procesu razvoja kao BKT terapeuta (tekst u Wordu od cca 2 stranice)

= prikaz slucaja s konceptualizacijom i snimkom cijele seanse, nije nuzno da je zavrSen tretman.
Priprema je identi¢na pripremi za superviziju. Treba ukljucivati pitanje za superviziju te kratki
osobni osvrt na provedeni tretman i snimku seanse.

Zavrsni ispit ¢e se odvijati putem ZOOM-a u trajanju od cca 2 Skolska sata. Obuhvaéat ¢e osvrt na
prikaza slucaja te provjeru osnovnih kompetencija koje je kandidat usvojio tijekom grupnih i
individualnih supervizija:

e BKT procjena

e Konceptualizacija

e Postavljanje ciljeva

e Komunikacijske i osnovne terapijske vjestine

e Primjena specificnih BKT tehnika
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Cijena ispita iznosi 250€.

Uplatu je potrebno izvrsiti na IBAN Udruzenja: HR6723600001101583156
poziv na broj primatelja: 62-Vas ¢lanski broj

model: 00

iznos: 250,00 Eura

opis placanja: Supervizija - Ispit

Struéni odbor HUBIKOT-a



