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Hrvatsko udruzenje za bihevioraino-kognitivne terapie

Hrvatsko udruZenje za bihevioralno-kognitivne terapije u Zagrebu organizira drugi stupanj edukacije iz
bihevioralno-kognitivnih terapija (Praktikum I1). Ova poslijediplomska edukacija namijenjena je psiholozima i
lije¢nicima koji su zavrsili pocetni stupanj edukacije. Odvija se kroz 20 jednodnevnih radionica kroz predavanja,
vjezbe i prikaze slucajeva u malim grupama, u ukupnom trajanju od 200 sati. Pored toga, polaznici imaju obvezu
150 sati samostalnog ucenja i 100 sati prakticnog rada s klijentima, kao i obvezu aktivnog ukljuivanja kroz
pripremu predavanja, prikaze slucajeva iz osobne prakse te izradu domacih zadataka izmedu pojedinih susreta.

Praktikum Il ée zapoceti u listopadu i studenom, odrzavat ¢e se subotama, i to tempom od jedne radionice
mjesecno.
Termini radionica u 2026. godini su:

E grupa F grupa G grupa
17.10.2026. 24.10.2026. 7.11.2026.
21.11.2026. 28.11.2026. 5.12.2026.
12.12.2026. 19.12.2026.

Broj mjesta u grupama je ogranic¢en. Upisivat éemo kandidate prema redoslijedu prijava.

Kotizacija za sudjelovanje u Praktikumu Il iznosi ukupno 3.050,00 eura. U cijenu je uracunata kotizacija za 20
radionica te za troSkove jednog izlaska na ispit koji se organizira na kraju drugog stupnja. Kotizacija se moze
uplatiti odjednomi ili obro¢no (po 140,00 eura prije odrzavanja pojedine radionice te 250,00 eura prije izlaska na
ispit) na Ziro-racun UdruZenja (IBAN: HR6723600001101583156). U rubriku model treba upisati ,00“, u poziv na
broj primatelja upisati , 09-Sifra korisnika“ te u opis plac¢anja upisati ,,Praktikum 2, radionica 1“. Molimo ne vrsite
nikakve uplate prije nego Sto dobijete potvrdu da ste primljeni u edukaciju.

Ukljucivanjem u drugi stupanj edukacije polaznici preuzimaju obvezu pla¢anja ukupne cijene edukacije. U
slucaju izostanka s odredene radionice, duzni su uplatiti odgovarajucu ratu, a radionicu mogu naknadno odraditi
u nekoj drugoj grupi, bez dodatnih uplata.
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Clanstvo u Udruzi je dobrovoljno. Prava, obveze i odgovornosti ¢lanova moZete pronaédi u nasem Statutu.
Clanstvo osigurava obavijesti i prednost na relevantnim struénim i edukativnim skupovima u Hrvatskoj,
obavjestavanje o stru¢nim skupovima u inozemstvu uz povoljnije kotizacije. GodiSnja ¢lanarina za 2026. godinu
iznosi 30,00 eura.

Hrvatska psiholoska komora i Hrvatska lije¢ni¢cka komora vrednuju ovu edukaciju kao oblik trajnog usavrsavanja
psihologa i lije€nika, uz obaveznu prisutnost na najmanje 18 od 20 radionica te poloZen ispit. lako nije obvezno,
polaznici mogu nadoknaditi propustene radionice u nekoj drugoj grupi. Medutim, u skladu s ranije navedenim,
polaznici su duzni uplatiti troskove kotizacije i za radionice s kojih ¢e eventualno izostati.

Prijave za sudjelovanje u edukaciji traju najkasnije do 11. rujna 2026. godine (ili do popunjenja grupa), a vrse
se popunjavanjem on-line prijave.

Uz srdac¢an pozdrav,

Predsjednica UdruzZenja

.' /

prof. dr.sc. lvanka Ziv¢i¢-Beéirevi¢

U Zagrebu, 20. kolovoza 2026.
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