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.. Datum Referenti
radionice

‘ Kognitivna konceptualizacija
| 17.01.2015. | BKT fobija; Tretman socijalne fobije

Prikaz slucaja

Struktura prve terapijske seanse

Priroda pani¢nog poremecaja i nacini procjene

| 14.02.2015. | BKT pani¢nog poremecaja

Psihoedukacija o panicnom poremecdaju

Prikaz slucaja

Struktura druge i ostalih seansi

BKT opsesivno-kompulzivhog poremedéaja
Psihoedukacija o OKP-u

Prikaz slucaja

BKT modeli i tretman generaliziranog anksioznog
poremedaja

Specifitnosti BK tretmana anksioznosti u djece
Psihoedukacija o generaliziranom anksioznom
poremecaju

Psihoedukacija o djecjoj anksioznosti (za dijete i
roditelja)

Prikaz slucaja

Problemi u strukturiranju seanse

‘ BKT tehnike kod anksioznosti

| 16.05.2015. | Psihoedukacija o izlaganju

Psihoedukacija o tehnikama relaksacije

Prikaz slucaja

Identifikacija automatskih misli

BKT depresije

' 14.03.2015.

11.04.2015.

' 13.06.2015.
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Psihoedukacija o depresiji Hrvoje Malekovi¢ — poslati

Prikaz slucaja

Identificiranje emocija

BKT djecje i adolescentne depresije
10.2015. | Psihoedukacija o djecjoj i adolescentnoj depresiji (za
roditelja i za dijete)

Prikaz slucaja

Bihevioralna aktivacija

Procjena suicidalnog rizika

11.2015. | BKT tehnike u tretmanu depresije
Mitovi o suicidu

Prikaz slucaja

Evaluacija automatskih misli
12.2015. | Reagiranje na automatske misli
Prikaz slucaja

Posredujuca vjerovanja

01/2016 | BKT partnerskih problema

Prikaz slucaja

Bazi¢na vjerovanja

BKT niskog samopostovanja

i

02/2016 Psihoedukacija o niskom samopostovanju
Prikaz slucaja
Ostale BKT tehnike
BK intervencije za kontrolu ljutnje
03/2016 X - ——
Psihoedukacija o ljutnji
Prikaz slucaja
Uloga domace zadace u BKT
BKT agresivnosti kod djece
04/2016 < L T - p :
Sto redi klijentu koji nije obavio prvu domacu zadadu?
Prikaz slucaja
Imaginacija Jelena Portner Pavicevi¢
05/2016 | Unutrasnje kondicioniranje HUBIKOT
Prikaz slucaja Maja Sedmak
Tehnike instrumentalnog uvjetovanja HUBIKOT
06/2016 | BKT hiperaktivnosti Sanja Milkovi¢ Sipek

Prikaz slucaja
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ZavrSavanje terapije i prevencija povrata simptoma Maja Kraljeta
Problem-solving tehnike

09/2016 | Psihoedukacija o napretku tijekom tretmana, Mia Males
zavrSetku terapije i moguéem povratu simptoma
Prikaz slucaja

10/2016 Gr.upni BKVtI.’etmani HUBIKOT
Prikaz slucaja
Bihevioralni eksperimenti HUBIKOT

11/2016 | BK tehnike za rad s nesanicom Visnja Livaji¢ Pezer
Prikaz slucaja Jelena Portner Pavicevic¢
BKT poremecaja li¢nosti HUBIKOT

12/2016 Ra'zvijanje i k.c.)riétenje terz?p'i'jske ?ijradr?je _
Psihoedukacija o poremecajima licnosti Zeljka Russo
Prikaz slucaja
Problemi u terapiji

01/2017 | Ponavljanje gradiva i priprema za ispit HUBIKOT
Prikaz slucaja
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