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[bookmark: _GoBack]ESEJ O BIHEVIORALNO-KOGNITIVNIM TEHNIKAMA ZA TRETMAN ANKSIOZNOSTI
UPUTA: Napišite osobni kritički osvrt na bihevioralno-kognitivne tehnike koje se koriste u tretmanu anksioznosti. Ukoliko postoje tehnike koje ne biste primjenjivali u radu s klijentima, specificirajte ih i argumentirajte svoje stavove. Tekst treba biti dugačak najviše 2 stranice.

