SAMOUBOJSTVO: OPROSTAJNA PISMA

Prilog 1:
OPROSTAJNA PISMA?%

Draga brac¢o ovo sam mora napraviti. Recite narodu da nisam
ovo napravija zbog onoga ko me je doveja do ovog. Draga braco
znate istinu svak Ce re¢i da sam lud ali nisam moga izdrZati.
Dovedite dicu zadnji dan i mogu joj doéi braca i ¢aca ali ona i
male joj nikako. | joS jedan on nije tu momentalno ti brate (xxx)
znas o kome se radi o govnjaru (xxx). Reci i (0x) da sam sve
zna | da je i ona u ovom ucestvovala.

Dici dati kad malo omudru da i oni znaju zasto su izgubili
cacu. Pozdravi joj i brata od strica (xxx) i Zenu mu (xxx) koji su
joj Zelili dobra. (xxx) ovo li je sve istina tebi sam sve reka zna i
(xx) i dici objasnite kad omudru sve detaljno ovo &uvajte dok ne
dode vrime ovo ostavite za dicu dok bude vrime.

(300x)

"KURVO" STICI CE TE KAZNA. STIGLA TE VEC ALl
CES DOCEKATI ONO STO SI ZASLUZILA.

(M, 56) - vjeSanje

* U namjeri da Citateljima omogucimo izravan uvid u svijet samoubojica odluéili smo
objaviti oprostajna pisma suicidanata iz naSeg uzorka. |z izbora smo izostavili pisma
u kojima su iznesene sumanute ideje (jer je njihov sadrzaj blizi psihijatriji nego
suicidologiji), zatim pisma koja su u potpunosti objaviiena u poglaviju Zasto se ljudi
ubjjaju te pisma koja su ve¢ objavijena u tisku. Pisma slabije &itljivosti smo prepisali,
i to bez ikakvih jezicnih intervencija. Sva imena i adrese su izostavljeni, a umjesto
njih stavili smo znak (o) u pismima koja su prepisana, odnosno crni pravokutnik
u pismima koie donosimn kan fakgimil



Damir Pilic

SAMOUBOJSTVO: OPROSTAJNA PISMA

Dosadan Zivot nemam Pensiju nemogu Ziviti, zato se srdim
Bog moja Obitelji i moja Rodbina
(o) cinim Polovinu zemalja Neka Staru izdrZzi do Smrti

(M, 59) - vjesanje

(M, 40) - vatreno oruzje (pistolj)
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(M, 60) - vatreno oruzje (puska)
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g 1 Pocdl Nema objasnjenja za ovo ni oprosta za mene. Ja ne znam E:!a
budem odrastao, a djetinjstvo i mladost su prosli a prokletstvo uslo

Vi ste dobri ponekad prijatelji ali vi ne zasluzujete lazljivca i od mene. Neka mi Bog ne oprosti ali vi mi, molim vas, oprostite!
prevaranta za svog sina. Znam da je strasno ovo $to sam napravio Ovo je jedino rjesenje.
ali ja sam mislio da-je tako najbolje za sve. Hvala vam na Volim vas puno.
razumijevanju. Zao mi je $to se ovako moralo zavrsiti samo zbog Vas (o)

mene. Pozdravite baku i djeda.

Kad umrem nemojte puno trositi novca za pogreb kukavici.
Zelio bi da nastavite normalno Zivjeti, da srusite zid i barem sebi (M, 23) - vjesanje
povecate Zivotni prostor.

Kriv je vas (xxx)!

Nadam se da ce te me se sjecati kao dobrog decka. Niste vi
Krivi!

Zelio bih da prodate klavijaturu. Dobit de te barem (300 DM)
1200 DIN.

Izostaja sam iz Skole bez razloga, valjda mi u glavi nesto nije
bilo u redu, a ovo je iz dobronamjernog razloga.

DON'T BE SAD, THE LIFE GOING ON!

NE TUGUJ, ZIVOT TEGE DALJE!

Tata bit ¢eS unapreden. Dobit ée te stan jii puno novacal

Jos nesto: Zelio sam biti glumac!

Sinoc je bilo pitanje da i sam mislio da ée se ikada doznat
izostanci.

Ovo sam planirao jos od petka. Trebao sam ovo uraditi ve¢ u
ponedjeljak ujutro!

MAJKO SRETAN TI OSMI MART!
SRETNE VAM NOVE GODINE!
KRAJ NOCNIM MORAMA!

(M, 14) - skok s visine
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(M, 72) - trovanje
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Za (xxx)

Zadnje Sto sam napisao na ovom svjetu je ovo pismo, zalo se
trudim da pisem $to ljepSe iako ¢e se sve ovo nekome Cinili
glupo. Prvo se obracam tebi strane koji si igrom slucaja stigao u
moj grad i u moje drustvo. Bio si mi drag i volio bi samo da sam
le prije upoznao. Toliko ti samo mogu reci, jer ti si za mene uvjek
bio samo (xxx). Tebi draga (xxx) Saliem puno poljubaca iz mojih
hladnih usta i Zelim ti da budes sretna i da proZivis jos puno
liepih trenutaka sa (xxx) i da se nikada ne rastanete i da ne patite
onako kako sam ja patio. Evo polako stigla si i ti na red moja
draga (xxx) tebi bih imao puno toga pisati ali ne Zelim, jer znam
da ti ne bi imala vremena se zajebavat sa dugim pismom jednog
sasvim malog i dosadnog (xxx) = (kretena). Pa ¢u ti samo napisati
par crta i priznat éu ti sve S§to nisam i u Sto si mozda sumljala.
Poéeéu od podetka: istina je da si mi ti prva cura, istina je I to
da si mi se na podetku samo svidala, a onda sam ja postao
ovisan o tebi i nisam shvadao zasto mi nikad nisi rekla da me
voli§ i eto sam tek sad saznao da to ne moze$ svatiti ako ne
dozivi§. Eto uglavhom sam ti rekao sve Sto nisi znala a moglo bi
te zanimati. Trenutno dok piSem ovo pismo u sebi osjecam mrznju
prema tebi, prema njemu, prema sebi, prema cijelom svijetu, i
mogu ti reéi da sad o tebi mislim da si jedna obicna "kuCka" koju
bi i sad volio i patio za njom. JosS sam Ziv, ali uspio sam te se
rijediti, i tebe i svih ostalih problema koji su me Cekali u Zivotu, i
vieruj mi jedno sad mi je opet dobro: ne vidim, ne Cujem, nije mi
toplo, nije mi hladno, ne mislim na nista, ne disem, ne znojim se, |
$to je najvaznije NE VOLIM i ne patim. Jednom rijeCi: dobro mi je.
Mogu ti priznati da sam htio povesti sa sobom i tog tvog kurvinog
sina, ali kad sam razmislio vidio sam da nema svrhe troSiti metke
na njega i da je Citav svijet pun istih takvih budala. | da ne duljim
dalje - Zelim ti sve najbolie u tvom Zivotu: da zavrsis Skolu, da fi
mama kupi "vespu" i da se uda$ za (xxx) koji ¢e te Citav zivot
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tlaciti i Cuvati u staklenom zvonu dalje od normalnih ljudi i &itavog
svjeta | da zivis s njim sve do smrti, jer ja mislim da bi to bila
najveca kazna koju bi ti iko ikad mogao dati. Na kraju izvini zbog
gramatickih i pravopisnih gresaka, malo nesredenih misli, ali se ipak
nadam da si nesto naucila od mene i da ées shvatiti Sta sam ti
htio sa svim ovim reCi. Evo polako se pribliZavam kraju zadnjeg
lista i sve sam blize smrti, iznenada sam dobio tremu, govorim sam
sebi: "Zasto ne pricekas sutra i das joj ovo pismo i ako nakon
toga ne pode s tobom PUCAJ, i tako si joj uvijek govorio da bi
se htio ubiti pred njom." To i nije tako loSa ideja, ali duga je noé
i bice je tesko preZiviti, samo nikad se nezna mozZda i ucinim tako.

PS1: Pozdravi (xxx) i (@xx) (pozdrav od xxx)

PS2: Moj (xxx) ipak sam uspio di¢i ruku na sebelll

(M, 18) - vatreno oruzje (pistolj)
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(Z, 24) - vatreno oruzje (ruéna bomba)
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(M, 39) - vatreno oruzje (rucna bomba)
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Nitkog nemojte optuZivati a ni Zeni vjerovat
Moja guda neka Zivi ali neka ne dolazi meni na grob i u
grobnicu
Djeco hvala vam moj Zivot nije nista majka je svama.
Procitajte na grobu
(xxx)

Ovo alkohola sSto najdete u meni to je od nevoje da budete
svifesni.

Na moj grob nitko nesmije nosit cvijece niti plakat. Nemojte
me nosit nego u grobnicu bez icega i bez ikakvih govora i
troskova i tudih govora.

Samo me zakopajte bez i¢ega
Hvala tko postuje

(M, 41) - vatreno oruZje (puska)
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Nemojte se iznenaditi ako me najdete mrtvoga ja drugoga

izlaza nemam moji su Zivei | zdravlje dotrajali kucni problemi ja
drugog izbora nemogu nadi

Sin mi stanuje u (xxx) a Zena u (xxx)

U torbi imam paso$ povratnu kartu za Berlin i sliky familije
Bog svima

(xxx)

(M, 48) - prerezao vene
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(Z, 56) - skok s visine
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Dragi moyji,

WH ;é-@ﬂ%‘izg@@fﬁ
L qu | svima kojfrpa ét_a‘ qvaj mgj _c":fn brtf éuc?a.::_ moram 'reéf velfk.o
O /] / O K L g / / } “wala za razumjevanje | oprostaj. Cijeli moj zivot bio je muka i

oainja | nista mi nije polazilo za rukom. Zapravo se moZe reéi da
sam foliko pegulan i mojom nesrecom unesre¢io sam | svoju

_:_f f’ 4//@ / 4‘@_‘ "_‘}E } / Z:. A | :;-p?elj, rodbinu i prijatelje. Sve je zapravo pocelo tragedijama u

Zelnjstvu kad sam kao maloljetno dijete vidio strasnu smrt svoje

A Ef E 2‘/" make i mnogo rodbine. Kulminacija je bila oboljenjem od alergije
u / L/ f G A Z 7 [V/ ! siuzokoze kad mi nisu dali pravu dijagnozu, nego sam postao

ookusni kuni€ i lijecili su me svim i svacim a nisu znali od dega.
J A D f% M 7 ,4( . "0 mi je razorilo vene desne ruke, koja je pocCela drhtati Nisam
f ekl mogao pisali. Zbog toga sam zaostajao u kvaliteti rada. Drhtanje se
"'%n..-‘-'ff"’""f“ e 1 L ooacalo, a ja sam se sve vise od srama podeo poviaditi i upadati

. sve veCe greske. To je posebno pojacano u Zelji da rijesim
mambeno pitanje. Moja djeca su sve vise Zeljela da se mogu
(B A ) B AT AT TEED ] gt M swtumo, sportski | rekreativno razvijati kao i njihovi gradski vrsnjaci.
Gt T S RN m; .%.tf-'f‘;} i “ '-'.;‘-';'.- jr HSSIRE eahen g D0br™ ljudi iz zlobe i osvete nisu dozvolili. Ta nepravda me je
v X Qe RN G IS Yol MR T [ At N o) wiko raZalostila da sam ponovo zavr$io u bolnicu. Psihicki sam
ootouno unisten. Od posla kojeg sam znao raditi | kojeg sam volio
sam otiSao i u drugom poslu traZio sam rjeSenje mog stambenog
oroblema. BuduCi i dalje moj problem se nastavija i nema riesenja
r=Zim malo ali i to ne mogu da dobijem. TraZio sam zamjenu
2na za manji ali mi | to nedozvoljavaju. To je kraj svih mojih
n=c0anja. Oboljevam psihiCki i nista ne mogu da radim. Sam se
oowviacim u sebe i zapadam u depresiju u kojoj ne mogu nista
ssm patiti | Zeljeti smrt. Budu¢i ona nece da dode sam zovem je.
~oguzimam sve da moje muke Sto brze zavrse. Kukavica sam |
Zekam dan kad od srama nemogu reci istinu. Istina je da sam
ko pogresno radio i primao poslove za koje nisam bio strucan.
(M, 56) - vjeSanje _nako sam radio kako sam mislio da je dobro. Za sebe nisam
mao Koristi. Kad sad vidim koliko sam grijesio, sram me je od svih
“0/ me poznaju. Nista nemam, ni kucu ni vikendicu ni stan. Imao
sam dobru djecu, Zenu, rodbinu, prijatelje i drugove. Nisam znao
Jovoriti | boriti se za sebe i svoj posao. Pristajao sam da radim

_ .J
o
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pod uslovima koji nisu adekvatni. Zbog toga posao nije bio aZuran
I redan. U principu sam uvjek nastojao pomagati ljudima i raditi za
njihovo dobro. Sad kad moram da snosim posljedice svog
neznanja moram da zamolim za oprost sve one koji su na neki
nacin povezani S mojim propustima.

Dragi moj (xxx), posebno se tebi molim da mi oprostis. Ti si
Zlatno djete i molim te oprosti mi i Sto brze zaboravi moje griehe.
Ovo isto molim kcerku, njene kcerkice i muZa. Tebi draga Zeno
Zelim puno hrabrosti da izdrzi§ i pomaZes svojoj djeci. Braéo moja
oprostite mi sve sto sam vas uvridio. Molim vas pomozite mojoj
djeci i Zeni, jer oni su nevini. Draga sestro sa svojom plemenitom
obitelji posebno dugujem hvala za sve sto si udinila za nas i Sto
ces Ciniti. Shvati sestro mila da je tako moralo biti. GrikeSan sam
ali je to pokora koju ¢u sam sebi da odredim. Moram se i tebi
oCe obratiti za oprostaj. Ako sam prema tebi i teti bio nepravedan
ili Vas bilo ¢im uvrijedio, znajte da je to bilo usljed neznanja. U
srcu ste mi svi bill. 3

Postovani prijatelji i kolege molim Vas da oprostite i nikad
nemojte misliti da sam Zelio povrijediti povjerenje kojim ste se
odnosili prema meni. Mojim dragim rukovodiocima (o) i (o) se
izvinjavam za propuste u poslu. Siguran sam da su bili uvjereni da
sam gresan u poslu ali su me pustali da sam se ispravim. Kad to
nisam znao trebali su me upozoravati na greske. )

Htio sam uvjek vjerno sluziti svome narodu. Cetrdeset godina
sam mislio da ¢asno radim, mislim da sam tako i radio, $to sam
grijesio usljed neznanja nisam kriv. U 40 godina nitko mi nije rekao
da grijesim. Greske bi prihvacao i na njima se ucio. Za sve Sto mi
se moze reCi zamjerka ja se kaznjavam. Nemogu dozvoliti
poniZavanje i zbog svega Zrivujem se, da bi svima bilo prosteno.

Molim da se oprosti mojoj djeci i Zeni, jer oni su u potpunosti
nevini, za nista nisu znali i nemogu snositi posijedice.

Iskren iz srca i u punoj svijesti

(M, 58) - vatreno oruzje (puska)
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(M, 46) - skok s visine
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(Z, 94) - skok s visine

(M, 51) - vatreno oruzje (pistolj)
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Dragi mama i tata, zao mi je Sto vas napustam. Razlog

. o . : . znate. Evo vam moje suze da ste u tuzi. Neka vas Bog cuva.
Izjavljujem da sam ja (oo, roden u () a izgonjen sam

03.08.1991. godine. Kako vidite da ja nisam viSe od koristi vama,
a ni sebi, ja volim ovu lijepu Hrvatsku, ali kako vidim da mi se
nikad necemo osloboditi od velikosrba.

Ja vam zelim mnogo sre¢e za oslobodenje

Bog i zbogom

(M, 11) - vatreno oruzje (puska)

(M, 81) - vjeSanje
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Potpuno trezan neéu &ekati muke

koje me cekaju

(ox) oprosti mi na svemu

(ox) sam jedino duZan za mieko

BOJIM SE OPERACIJE

Operacija za mene nije, jer Cu ostati nepokretan. Neéu zavrsit
ni Kirurgiji ni u Bannskim dvorima jer odozgora (%) napisa da
sam djelovao neprijateljski. Nit sam bil protiv koga neprijatelj. Drugi
protiv. mene jesu zato dajem ti sve tebi

(>00x)

moju knjizicu prepi$i. Sad sam neprijatelj svima koji su me
koristili i krali doma a o klieti da ne govorim. Ako sam neprijatel;
nemam kaj u bolnicu iti. SVE JE ISPRAVNO

LOPOV NISAM

SVIMA HVALA KOJI SU MI DOBRO GINILI

JA NEGU VISE SAM

Politika je kopala pod menon

(Stel sam pobedéi

budete me nasli)

(M, 49) - vjesanje
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Ja sam u kocu jer viSe ne mogu Zzivjeti. Zbogom (o) i
mama. Nemojte me pelati u bolnicu mama.
Ja sam u bolnici

(M, 66) - trovanje

25
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Zbogom svi
Brat (dx) nije nista kriv.
Kupio sam bombu na crno.

(0xx)

(M, 31) - vatreno oruzje (ru¢na bomba)

(Xxx)

(xxx)

(ox) lijepi

moji puno vas
voli vas (o)
tata mama
(00q) - (00x)
(oox) | svi ostali

(M, 34) - vjesanje
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IZVINITE JE VISE NEBREM ZDRZATI. U NOVCANIKU SU VAM
NEKI DINARI. JAKNU DAJTE (xxx) | POZDRAVITE (xxx). TATA |
MAMA JA VAS PREVEC OCEM | ZATO JE TO TAKO ISPALO.

PAZITE SE!

VOL! VAS VAS (NADAMO SE) (xxx)
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SAMOUBOJSTVO: OPROSTAJNA PISMA

ZASTO SE LJUDI UBIJAJU

o i

U ovoj studiji pokuSali smo izmedu ostalog otkriti zasto su
suicidanti iz naseg uzorka posegnuli za samoubojstvom. Odgovore
smo potrazili u oprostajnim pismima koja su za sobom ostavili, i
pronasli ih ili barem naslutili u trideset osam pisama. Uzroke smo
zatim rascClanili na Cetiri kategorije: /jubav, bolest, posao i ostalo.
Pokazalo se da su u odnosu na dob mlfadi (11 - 30 godina) ¢edée
od ostalih za uzrok navodili /jubav, srednjovjecni (31 - 60 godina)
posao, a stari (iznad 60 godina) bolest. Takoder smo nazreli tendenciju
da muskarci razmjerno ¢eS¢e za uzrok navode posao, a zene ljubav,
dok bolest navode otprilike podjednako (Sto medutim, s obzirom na
mali broj zena u uzorku, treba uzeti s rezervom).

U ovom dijelu zeljeli smo ostati po strani od brojaka i hladne
znanstvene metodologije, te se jos jednom iz jednog intuitivno—
logickog kuta osvrnuti na one dijelove oprostajnih pisama u kojima
pokojnici progovaraju o razlozima koji su ih natjerali na taj ¢in. Pritom
smo, jasno, morali odustati od analize onih pisama iz kojih se, ni uz
najbolju volju, nije moglo zakljuciti nista o uzrocima suicida, npr.:

"Marija, oprosti na svemu. Nac¢i ¢es me na Bilom brigu”(M, 40).

| Nekako je najlakse (mozda bi tocnije bilo reéi: najmanje mucno)
bilo Citati pisma u kojima se kao uzrok samoubojstva navodi bolest,
vjerojatno stoga Sto se tu radilo uglavnom o starijim ljudima, pa je do
Izrazaja doSao onaj opceljudski obrambeni mehanizam kojim se neumitna
bioloska Cinjenica smrti lakSe prihvaca za ljude koji su pozivjeli dulje.
Sto redi o takvim samoubojstvima?

Dvije su stvari koje tu odmah upadaju u o&i. Prvo, moze se
LOCIti svojevrsna pomirenost sa sudbinom, naznacena u isticanju
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neizbjeznosti odabranog rje$enja:

“Ne bih ja uéinio samoubojstvo, nego ne mogu vise izdrZavat
od bolova." (M, 60); “Nisam viSe mogla izdrZati: za sve su krive
moje bolesne o¢i i depresije.” (Z, 63); “Nije mi preostalo nista
drugo, jer nisam mogao podnositi muke i bolove.” (M, 72); “Moji
su zivci i zdravlje dotrajali i ja drugog izlaza nemam.” (M, 48);
“Mora sam to napraviti, posto ne mozes izdrzati, a nitko ti ne
vjeruje.” i sl.

Bijeg od bolova, odnosno uzmak od nepodnosljive trpnje, kao
karakteristicne odrednice ovog tipa samoubojstva, vjerojatno su najjasnije

naznacene u sliedecoj recenici: “Neéu éekati muke koje me cekaju.”
(M, 49).

Citajuéi ove zapise, nismo mogli a da se ne sjetimo  biblijskog
poucka kako Covjek u mukama dolazi na ovaj svijet i u mukama s
njega odlazi. Boreéi se protiv tog metafizickog usuda neki od nas ¢e
svojevoljno odstupiti, ne zeleéi podnositi patnje polaganog umiranja.
Kljucni Cinilac u takvim slu€ajevima je, rekli bismo, odsustvo nade,
odnosno svijest da je tijelo fizicki istro§eno i da se vise ne mose
regenerirati. Prilikom izbora trpjeti ili odustati vjerojatno odlucujucu
ulogu ima stupanj kvalitete Zivota koji je omeden bole$éu, $to pomalo
podsjeca na dileme oko etiCke opravdanosti eutanazije. Jednostavno
receno, kad kvaliteta Zivota padne ispod minimuma koji ljudsku
egzistenciju Cini dostojnom covjeka, a nema nikakve nade da ¢e se
zivotni uvjeti pobolj$ati, Coviek se brani i reagira samoubojstvom.

Odsustvo nade ujedno je i jedini faktor koji ovu bolesniéku
agoniju razdvaja od zivota u npr. nacistickim logorima. Kvaliteta Zivota
Je u oba sluCaja ispod minimuma snosljivosti, ali u srcima i glavama
logorasa jos uvijek tinja nada u pozitivnu promjenu zivotnog statusa,
te se oni u odnosu na kroni¢ne bolesnike rjede ubijaju.

Druga stvar koja je zajednicka ovom tipu samoubojica je njihovo
odbijanje da budu na teret svojim obiteljima: “Tesko sam bolestan,
pa da ne mucim svoju familiju i druge oko sebe.” (M, 57); "Da ne
mucim sebe, mamu i djecu.” (M, 69), a taj stav najjasnije izrazavaju
ove recenice: “Ja sam teske boli podnosila, a §to éu kad dodu
teze? Ne mogu se sama G&istiti, tko ¢e se baviti oko mene? Nedu
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da padnem nikome na teret” (Z, 61).

Ovi izvaci izgledaju kao rudimenti obicaja nekih primitivnih kultura
(Eskimi, indijanska plemena) u kojima starci kada ostanu bez zivotne
snage jednostavno odsetaju iz naselja, dobrovoljno birajuéi smrt.
Suvremena zapadna civilizacija, kojoj i mi pripadamo, trebala bi - ako
zeli napraviti odmak od spomenutih kultura u kojima je samoubojstvo
nemocnih staraca uobiCajen i prirodan ¢in - sustavom posebnih
Institucija (domovi, dispanzeri i sl.) osigurati ljudima poodmakle dobi,
pogotovo ako su teze bolesni, dostojanstven zavrSetak Zivota. Postojece
institucije to u vecini slucajeva ne uspijevaju. Umjesto toga, zapadna
civilizacija je razvila kult mrtvih, jedan poseban odnos prema umrlima
(putem individualnih i obiteljskih grobnih mjesta, uredivanja groblja,
posebnih dana posvecenih mrtvima itd.) kojim dokazuje svoju navodnu
superiornost pred bivSim civilizacijama i kulturama. Kad bi Zivima,
odnosno bolje re¢i umiruc¢ima, bio posvecen samo dio paznje koji se
daje mrtvima, njihov bi zivot zacijelo bio manje nepodnosljiv. Jedini
put koji ovoj ve¢ pomalo umornoj civilizaciji ostaje jest promjena
smjera: s kulta mrtvih trebalo bi se prebaciti na ozivljavanje ocito
umrlog kulta zivih.

Rat, kao elementarna katastrofa najviSeg stupnja, umijesao je
prste i u nasu studiju. Najmanje tri samoubojstva mogu se izravno
(vrlo je vjerojatno da je rat neizravho, kao vektor velikih kolicina
negativne energije, ubrzao i mnoge druge samoubilacke odluke)
pripisati posljedicama agresije na Republiku Hrvatsku‘ i Republiku
Bosnu i Hercegovinu. Pocevsi od 34-godisnjeg hrvatskog vojnika
(“Otici ¢u kod svojih prijatelja koji su poginuli.”), preko 61-godiSnjeg
muskarca srpske nacionalnosti (“Ne mogu vise Zivit pod imenom
Jovan. To me ime podsjeca da potjecem iz roda rusitelja i
razbojnika, a taj nisam. Tu sramotu ne mogu podnositi Za to
treba imati debelu kozu, a ja je nemam.”), do 81-godisnjeg hrvatskog
starca, prognanika iz Borova Naselja (“Ja nisam vise od koristi
vama, a ni sebi. Ja volim ovu lijepu Hrvatsku, ali, kako vidim, mi
se nikad neéemo osloboditi od velikosrba.”), Rat je pokazao svoje
pravo lice, lice nemani koja nemilosrdno razara svaki iole izrazeniji
senzibilitet. lako se sva trojica pocinitella u svom statusu, ne samo

“ Detaljnije o ovome vidi u poglaviju Drustveni kontekst fenomena samoubojstva u
=rvatskoj u prvoj polovici devedesetih.
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dobnom, prilicno razlikuju (hrvatski vojnik, hrvatski drzavljanin srpske
nacionalnosti i hrvatski prognanik), zajednicko im je to Sto su sva
trojica psihicki podlegli jednom od najmoénijih neprijatelja ljudske
vrste - rathom ludilu.

Hrvatski vojnik preselio se u onu realnost u kojoj je ionako
boravio posljednji dio svog “realnog” zivota. Ratnim dozivljajima
neraskidivo vezan za svoje poginule suborce, a istovremeno bolno
otuden od stvarnosti koja mu se nudila, nije uspio savladati ono $to
se u vojno-psihologijskoj literaturi naziva osjecaj krivnje preZivjelih.
Zasto su oni stradaii, a ja ostao ziv? Mozda bi ovaj 34-godi$njak jo$
bio ziv da je imao nekoga ili neSto (neku instituciju, neki specijalizirani
zavod, nekog struchog sugovornika) gdje bi mogao potraZiti odgovor
na to pitanje. Ovo samoubojstvo vrlo je indikativho iz prostog razloga
Sto se veliki broj hrvatskih ratnika jo$ uvijek nije dokraja vratio u civilni
zivot. Oni se intenzivho, mucno i teSko suocavaju s tim pitanjem.

Samoubojstvo hrvatskog Srbina pomalo podsje¢a na japanske
primjere suicida casti, iz ostavstine rigoroznog samurajskog kodeksa
ponasanja, po kojem se samoubojstvo kao neumitan moralni &in
pojedincu namece ne samo u slucajevima kad je kriv za neki propust
nego | kad je "samo” odgovoran (po istom principu u demokratskom
svijetu ministri, premda nisu osobno krivi, daju ostavke ako u njihovom
djelokrugu nesto pode naopako). U ovom sluc¢aju Jovana je mucio
teret kolektivne krivnje, Cemu su uvelike pridonijeli apsurdni medijski
postupci izjednaCavanja i generaliziranja citavih naroda, kao tuzni
priviesci ratnih vremena. lako osobno nije sudjelovao u krvavom piru
svojinh sunarodnjaka, Jovan je sebi presudio u ime njihovih zlodjela.
Fatum nacije dobio je rodenjem i mogao ga je ponistiti samo smrcu.

Cinjenica da se u Hrvatskoj ljudi ubijaju zbog “nepodobne”
nacionalnosti, ne mogavsi svoju genericku bit ustoliCiti izvan vanjskih,
slucajnih odredenja tipa “spol”, “rasa”, “nacionalnost”, govori da smo,
na zalost, ¢vrsto uzemljeni u primitivnu balkansku zbilju u kojoj idol
Nacije joS uvijek, nekoliko godina prije tre¢eg tisucljeca, harac¢i glavama
ljudi.

lako je njegova sumorna prognoza (“mi se nikad ne¢emo osloboditi

od velikosrba”) danas uvelike demantirana, hrvatski starac-prognanik
(81) Cetiri godine nakon svog samoubojstva i dalje pociva na nekom
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groblju daleko od svog Borova Naselja, gotovo mitske tocke upravo
integriranog podrucja Hrvatske (pisano u srpnju 1997). Gubitak rodnog
ognjista, naglo promijenjene Zivotne okolnosti u dobi kad je novi
pocetak praktiCki nemogu¢, kao i spoznaja da ¢e mu vjeéno podivaliste
biti u tudem svijetu, iznjedrili su ovu odluku.

/ U korpus samoubojstava koja se mogu izravno pripisati ratu,

mozda treba ubroijiti i slucaj 24-godiSnje djevojke, izbjeglice iz Bosne,
koja se ubila trudna (pri ¢emu se iz sudsko-policijskog dosjea ne
moze utvrditi je li trudno¢a eventualno posliedica etnitkog silovanja).
Ono sto medutim njezino pismo izdvaja u posebnu kategoriju jest
snaga i brutalna jasnoca njene poruke, koja nije naiSla na odziv:
“Lose sam, a nema nikoga da mi pomogne. Upomoé!”. Otudenje
| samoca kao da vriSte izmedu slova, opominjuéi one koji ostaju da

se to I njima moze dogoditi. Jer, to je bolest suvremene civilizacije.

Mozda se najteze suoditi s pismima najmladih suicidanata, dvojice
djecaka od 11 i 14 godina, koji su Zzivot skondali iz istog razloga:
neopravdani skolski izostanci. Ovaj tip samoubojstava, inade
karakteristican za Japan, mozda vi§e govori o okolini i odgoju podinitelja
nego o njihovoj psiholoskoj strukturi. Kad 14-godiSnji u¢enik osmog
razreda osnovne Skole, koji se dan prije svog rodendana bacio sa
sestog kata, poruéi roditeljima: “DON’T BE SAD, THE LIFE GOING
ON!" (u prijevodu: NE TUGUJTE, ZIVOT TECE DALJE!), onda se ne
mozemo ne zapitati otkuda dolazi taj osjecaj krivnje u dobi koja bi
trebala biti rezervirana za istrazivanje prostora i granica ponasanja,
istrazivanje koje bi trebalo rezultirati svijeSéu o odgovornosti za vlastite
postupke. Gdje je napravljena greska koja je djecaka okrenula protiv
sebe na samom pocetku istrazivanja? Misljenja smo da odgovor valja
potraziti u njegovoj okolini, Ciji je zadatak bio da mladom istrazivadu
pomogne razdvojiti pojmove krivice i odgovornosti te da ga ohrabri u
odbacivanju ovog prvog, neproduktivhog i destruktivnog osjec¢aja na
racun drugog, koji omogucéuje ugradnju negativnih iskustava u sustav
osobnosti.

O iznimnoj, Cesto presudnoj vaznosti okoline, a ¢ije se najpogubnije
djelovanje nerijetko ogleda upravo u odsustvu ikakvog djelovanja, tj.
u ravnodusnosti, govori i slijede¢a, naizgled Skrta redenica: “Ja ne
znam biti odrastao, a djetinjstvo i mladost su prosli.” (M, 23).
Bojazan izreCena ovom reCenicom na neki je nadin integralni dio
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odrastanja svih ljudi, naravho u razlicCitom stupnju. Tko zna biti
odrastao? Ta se lekcija, kao i sve druge, valjda uci, a to je vrlo tesko
ako je ucitelj (Citaj: okolina) nezainteresiran. Strah je najlakSe podrzati
ignoriranjem ili okretanjem leda. A mozda je trebalo samo dati ruku,
odvojiti bijednih pet minuta, da i ovaj mladi¢c stigne do one tocke o
kojoj je Andri¢ zapisao: "Toliko stvari u zivotu smo se bojali, a nije
trebalo. Trebalo je Zivjeti!”

U skupinu samoubojstava Ciji bi se uzrok mogao locirati u
komunikacijskom lomu na relaciji (bliza) okolina - podinitelj, mozemo
po nasem sudu ubrojiti joS najmanje dva samoubojstva. Kada 26-
godisnji mladi¢c u oprostajnom pismu napise: “Mome ocu je bila
takva zelja, pa neka i ostane! Rekao je ’seli se’ i ja se selim
zauvijek. Nemojte poslije ovoga plakati, jer vi ste svi njega podrzali”,
onda je jasno da je doslo do loma komunikacije na kljucnom
zivotnom (muskom) potezu otac - sin. To samoubojstvo predstavlja
paradigmu za postulat, koji brane mnogi suicidolozi, da je uspjesna
identifikacija s istospolnim roditeljem znacajan protektivni faktor od
samoubojstva.

Drugi slucaj koji se naslanja na ovaj jest samoubojstvo 22-
godiSnje djevojke koja je u pismu zapisala slijedece:

“Postovana gospodo ...! Ja, ..., ostavila sam vaseg postovanog
i cijenjenog sina ... na miru, kako ste to i trazili. Ne mogu vise
podnositi sve ove patnje, boli, neispavane noci, pune suza i bola,
a sve manje-vise zbog vas, postovana gospodo! Ja osobno Zzelim
puno srece i zdravlja vasoj obitelji i sinu, sa prijateljskom Ijubavi,
da si nade lijepu, obrazovanu, pametnu i da vam odgovara.”

Nitko roditeljima, naravno, ne moze osporiti pravo da se brinu za
buducnost svoje djece. Isto tako, ne moze im se zamjeriti ako
smatraju da je njihovo dijete zasluzilo boljeg zivotnog partnera. Medutim,
uvjereni smo da bi neusporedivo manje obiteljskin konflikata (a time,
posredno, i samoubojstava) bilo kad bi roditelji, kao stariji, iskusniji i
zreliji  Clanovi obitelji, s vise tolerancije prihvacali izbore i odluke
djece. Svojim suprotstavljanjem, odnosno nametanjem viastite volje,
koja u praksi znaci donosenje odluka u ime djece, roditelji zapravo
samo odugoviace, usporavaju i otezavaju svojoj djeci neizbjezan
zivotni zadatak - prihvacanje odgovornosti za vlastite postupke.
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" Medu najdramatiénija samoubojstva oduvijek su se ubrajala ona
pocinjena zbog nesretne ljubavi. Tako 16-godiSnja djevojka (ili djevojcica?)
pise:

“Dragi ... ! Ovo pismo pisem ti prije svog ubojstva. Zapamti:
ti si najvise kriv za to. Jer od dva ¢ovjeka na ovoj planeti Zemlji
koje volim, jedan ne poduzima nista, a drugi, tj. Tl dragi, u zadnje
vrijeme me stalno ponizavas i izbjegavas biti sa mnom, a mene to
jako boli.”

Najteze je svakako, analizirati ljubav. Jer, radi se o misticnom
osjecaju koji se opire svakom znanstvenom tretmanu. Stanje nevoljenosti
ljudska bica tesko podnose i u tu su svrhu razvila cijeli niz obrambenih
mehanizama koji se, eto, kod ove 16-godisnje djevojke (djevojcice?)
nisu stigl uspostaviti. Od Cega, zapravo, potjece ljubavna bol? Posrijedi
je ustvari jedan dramatiCan prijelaz s roditeliske ljubavi, koja je
bezuvjetna i neupitna, na jedan drugi tip ljubavi, partnersku ili zrelu
jJubav, koja je mnogo podloznija sumnjama, preispitivanjima i strahovima.
Ponekad taj prijelaz - sa stava roditeli me voli i voljet ¢e me zauvijek,
bez obzira na to kakva sam na stav partner me danas voli, ali hoce
i me voljeti sutra? - zna biti nesavladiv.

Osamnaest godina imao je mladi¢c koji je napisao mozda i
najotvorenije oprostajno pismo. Ubio se zbog djevojke iz razreda koja
ga je ostavila i poSla s drugim. Njegovo ¢éemo pismo, zbog
paradigmaticnosti pojedinih stavaka, razlomiti na nekoliko dijelova:

“Trenutno, dok pisem ovo pismo, u sebi osjecam mrzZnju
prema tebi, prema njemu, prema sebi, prema cijelom svijetu, i
mogu ti re¢i da sad o tebi mislim da si jedna obic¢na ’kucka’ koju
bi i sad volio i patio za njom dok sam Ziv. Ali uspio sam te se
rijesiti, i tebe i svih ostalih problema koji su me éekali u Zivotu...”

Ne ulazeCi na ovome mjestu u vrijednosno odredenje rjesenja
<oje je pisac gornjih redaka izabrao za svoje zivotne probleme,
zelimo istaknuti (@ nadamo se da se ne radi o nasem subjektivnom
osjeCaju) da se u ovom pismu, vise nego i u jednom drugom, osjeca
2an onostranosti. Kao da se pisac ovog pisma veC nalazi tamo, kao
2z se psiholoski ve¢ odvojio od nas i sad nam Salje razglednicu iz
swoje nove dimenzije. Uvid u vlastita kontradiktorna osjecanja i posteno
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priznanje istovremenog postojanja ljubavi i mrznje prema istom objektu
(inaCe Cest slucaj kod suicidanata) svjedoCe o jednom bogatom
senzibilitetu koji se nasukao na surovost svijeta i koji je toj surovosti
jednostavno okrenuo leda.

“... Sad mi je opet dobro: ne vidim, ne cujem, nije mi toplo,
nije mi hladno, ne mislim na nista, ne diSem, ne znojim se, i Sto
je najvaznije - NE VOLIM i ne patim. Jednom rjeéju - dobro mi
je...”

Ove rijeCi kao da su prepisane iz nekog budistickog udzbenika.
Kad je Buda, govoreCi o nirvani, propovijedao odustajanje od svih
zelja, polazio je od osnovnog postulata da je zZivot patnja, a da je
korijen patnje zelja Neraskidiva vezanost ljubavi i patnje navela je
indijskog princa da ljudima ponudi jednostavno izbavljenje od patnje:
odustajanjem od zemaljske ljubavi. Ovaj 18-godisnjak, Ccije pismo
ovdje seciramo, zoran je primjer kako se odustajanje od ljubavi u
nejakim ljudskim dusama vrlo Cesto pretvara u odustajanje od Zivota.

Jer, kako zivjeti bez ljubavi?

“... Evo, polako se priblizavam kraju zadnjeg lista i sve sam
blizi smrti. Iznenada sam dobio tremu, govorim sam sebi: Zasto
ne priéekas sutra i das joj ovo pismo i ako nakon toga ne pode
s tobom - PUCAJ! To i nije tako losa ideja, ali duga je noé i bit
e je tesko prezivjeti...”

On tu no¢ nije prezivio. Bila mu je preduga. A mozda, da je
netko, netko njemu drag ili naprosto netko, da se nasao, da je bio
tu, samo za tu no¢, jutro bi mozda izgledalo drugadije i pismo bi,
mozda, zavrSilo kao uspomena na jednu Zestoku mladenacku krizu.

Da ljubavni jadi nisu suicidalni otponac samo za one ispod
dvadeset, dokaz je oprostajno pismo 27-godiSnjeg muskarca:

“Nisam mogao naci zenu svog zivota. Ne vjerujem vise u novi

pocetak, novu ljubav i novi san.”

Ovi reci kao da potvrduju tezu psihijatra-egzistencijalista Carla

Jaspersa da bezuvjetan imperativ egzistencije mora biti viera u neki
autoritet (pri Cemu on autoritet shvaéa mnogo Sire od okvira pojma
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religije). Jer, kljuCne rijeCi ovog pisma su “.. ne vjerujem vise...”.

Kazu, ljubomora je zacCin svake ljubavi. Medutim, za osjetljive

zeluce neki su zacini prejaki. Sumnja u suprugin preljub ovog je 383-
godisnjeg muskarca odvela u smrt:

“Ludo sam te volio i za tih devet godina te nisam prevario,
pa ovaj sluc¢aj nisam mogao podhnijeti, jer sam smatrao da ja to
nisam zasluzio. Ako sam ja pogrijesio - oprosti, a ako nisam, neka
onda tebi bude na savjesti.”

Od ljubavi do mrznje &esto je samo korak. Cini se da ivot vrlo
uspjesno demantira onu popularnu reéenicu iz mnogih pubertetskih
spomenara: “Nije tesko voljeti onoga koga si nekad mrzio, ali je tesko
mrziti onoga koga si nekad volio.” Barem je takav sluéaj u nekoliko
sliedecih (kratkih) pisama:

UUUUU

ono Sto s: zasluzila." (M, 56), "Pokusavao sam na sve nacine, ali
s tobom se ne mozZe. Zadnja mi je Zelja da ti ne bude$ u grobu
sa mnom.” (M, 41); “Necu ti viSe pusilt, dZelatu! Prokleto ti bilo

sve, kurvo, ubico!" (Z, 56); “Moja prokleta zena me je ubila." (M,
54).

Ono sto je zajednicko ovim pismima, osim §to odi§u mrznjom,
jest da su sva Cetiri upucena (ili se na njih odnose) supruznicima
suicidanata koji upravo svoje bra¢ne partnere navode kao iskljudive
krivce za svoj Cin.

| dok se u prvom slu¢aju (M, 56) u sluzbenim pravosudnim

biljeskama moze otkriti da je pokojnika petnaest dana ranije napustila
supruga i odvela sa sobom njihovo dvoje djece, u preostalim pismima
ne moze se nazrijeti nikakav konkretan povod za tako brutalne izljeve
mrznje prema Zivotnim suputnicima (osim mozda u sludaju 56-godi$nje
zene, na osnovi Cijeg se oskudnog pisma moze naslutiti da je u
braku bila seksualno zlostavljana). Posrijedi su vjerojatno dugogodi$nje
razmirice i nesredeni odnosi izmedu partnera koji su kulminirali drasti¢nim
rezovima.

Pisma u kojima se za samoubojstvo okrivljuje neka osoba iz
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bliske okoline uperena su uglavnhom protiv supruznika. No ovaj
dvadesetogodisnji mladic za svoju je smrt optuzio sestru:

“Za ovo Ssto sam uradio kriva je sestra M.”

| nista vise, nikakvo dodatno objasnjenje. Iz pisma izdvajamo i
sintagmu pisem i placem, koja se zapravo vrlo Cesto, u razli¢itim
varijantama, proviaCi kroz oprostajna pisma, svjedocecCi o ocCaju onih
koji ih pisu.

Sliede¢a dva pisma povezuje svojevrstan patos gubitniStva koji
se kroz njih proviaci, ocrtavajuci tako likove i biografije autora. Tako
41-godisnji muskarac pise:

“Za ovo nije kriv nitko, nego ja. Morao sam to uciniti, jer mi
se to ponavljalo kroz citavi zivot i odrazavalo se na mog sina.”

Nesto eksplicitniji bio je 58-godisnji muskarac, inaCe socijalni
radnik, koji se ubio zbog nemogucénosti da svojoj obitelji rijesi stambeno
pitanje:

“U principu sam uvijek nastojao pomagati ljudima i raditi za
njihovo dobro. Za sebe nisam imao koristi; nista hemam, ni kucu,
ni vikendicu, ni stan. Nisam znao govoriti i boriti se za sebe.”

Ova se pisma mogu Citati kao ispovijedi ljudi koji osjecaju da su
na neki nacin sve njihove meduljudske ili interpersonalne transakcije
bile takve da su oni, ekonomskim rjecnikom kazano, bili na gubitku.
U zamrSenim zivotnim krugovima davanja i primanja, ovi su ljudi
ostajali zakinuti. Ono Sto upada u ocCi jest da ni jedan ni drugi
razloge za takav zivotni saldo ne lociraju u besc¢utne druge, vec ih
smjestaju u sebe i svoju nemoC da se u zivotu postave na pravi
nacin, Sto govori da oni i u smrti ostaju vjerni sebi i svom nacelu
postivanja drugih, nacelu koje su doveli do ekstrema, na ustrb
postivanja sebe. Oni odlaze upravo zato sto im je zivot likvidirao i
posljednje ostatke samopostovanja. U nekom drugom ili drugacijem
svijetu oni bi mozda bili slavljeni kao apostoli dobrote, ali u ovoj
umornoj i sumornoj materijalistickoj civilizaciji oni ne mogu biti drugo
nego zrtve, Sto vjerojatno manje govori o njima, a vise o karakteru
drustva u kome zivimo.

194

SliedeCe pismo, zbog dcije je jasnote svaka dublja analiza
bespredmetna, napisao je 59-godi$nji muskarac:

“Dosadan Zivot, nemam Pensiju, ne mogu Ziviti zato se
srdim”

Kratko, jasno i precizno! Jedino $to bi se zapravo tu moglo
dodati jest opaska da je kvaliteta Zivota ljudi tzv. treée dobi toliko
niska da oni, eto, oduzimaju sebi Zivot &ak i onda kada nisu
neposredno ugrozeni teSkom boleSéu. Pitanje je zapravo koliko smo
tu kao drustvo odmakli od Eskima i njihovog, na podetku ovog

poglavlja spomenutog obicaja da stari ljudi kad iznemognu jednostavno
odsetaju u bjelinu.

Posliednje pismo na koje ¢emo se u ovom poglaviju osvrnuti
ostavio je 39-godisnji splitski narkoman, dugodisniji ovisnik o drogama:

~ “Dragi moji, bojim se ludila koje je gotovo veé poéelo. Lakse
¢ce vam biti da sam mrtav, nego da me gledate kao ludaka."

Pismo ostavljeno (vjerojatno) obitelji govori o jasnom uvidu u
stanje organizma izjedenog dugogodiSnjim uzZivanjem teskih droga,
konkretno - heroina. To je smrt tipicna za Split, topli mediteranski
grad s heroinskom hladno¢om u svojim drevnim zidinama. Upravo
Ovo pismo otvara cCitavu jednu temu, koja zapravo zasluzuje posebnu
knjigu - problem heroina u Splitu*’. Jer, ako znamo da je iste godine
kad je ovaj mladi¢ pocinio samoubojstvo (1991) u cijeloj Hrvatskoj
registrirano 66 iznenadnih smrti kod narkomana (gdje pored
samoubojstava ulaze i tzv. overdose slucajevi i sl.), a da su od toga
cak 42 smrti zabiliezene u Splitu (bilo je to prije uvodenja metadonskog

programa), onda postaju jasni razmjeri bolesti u najveéem gradu
Dalmacije.

/- . : : i e .

"Na kraju, da ponovimo: ovdje smo izloZili ona pisma, odnosno
dijelove pisama, iz kojih je bar donekle vidljiv uzrok suicida. Kod
ostalih slucajeva pokojnici su svoje razloge ponijeli sa sobom.

47 Upravp u vrijeme kad je dovrSavan racunalni slog ove knjige (lieto 1997.), u
Hrvatskoj se doista pojavila studija o problemu ovisnosti o heroinu i zloupotrebi

droge medu omladinom Splita (Lali¢, D. i Nazor, M: NARKOMANI: SMRTOPISI,
Alinea, Zagreb, 1997
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SAMOUBOJSTVO: OPROSTAJNA PISMA

Prilog br. 3:
STO MLADI MISLE

(odgovori grupe studenata na pitanje: “Molimo vas, navedite
lemeljni razlog zbog kojeg se ne biste ubili!”)4®

- Imao sam 17 godina i moj prvi susjed slavio je 18. rodendan.
Bill smo svi tamo, njegovi prijatelji, rodbina i njegovi roditelji. A on je
fakon sasvim bezvezne svade, koja je bila samo povod, dok su
razlozi bili sasvim drugdje, uzeo pistolj i pucao si u glavu. Za malo si
/o ubio sestru koja je sjedila pored njega. Sto je kasnije bilo nije
viiZno, samo znam da su njegovi roditelfi postali drugi ljudi. Mama mu
4 sve cesce moZe vidjeti u crkvi, dok je otac, kojeg sam ja osobno
lako volio, pocCeo ditati nekakve filozofske knjige. Jednom rjeéju,
poceo je optuZivati sebe i postao je sasvim arugi covjek. | zato, kako
wod veliki razlozi bili, trebamo ipak misliti na one koji nas vole, jer ée
oni biti ti koji ¢e jos godinama plaéati.

k%

- Zato sto je samoubojstvo, na neki nacin, bijeg od problema.
Mislim da se suocavanjem s problemima razvifam, vjezbam, treniram,
ueim. MoZda na taj nacin, spoznavajuéi sebe, spoznam CcCitav Zivot |
Wo sto me okruZuje. Nista nije tako lose, da ne mozZe biti gore.

*x%k

Pa iz razloga sto nikada ne znas $to ti nudi slijede¢i dan. Bic¢e
bolle 100%. Raznovrsnost Zivota. Danas si u “bedu”, sutra si na nebu.
Iicokivanje necega novoga. Zelim saznati $to mi se Sprema. Iznenadenja
Aeja 1 suprotnom ne bih iskusio. Uviiek nesto novo. Razlozi? SMIJEH,

= Pilikom predavanja o problemu suicida koje sam odrzao na jednom fakultetu
Sveudilista u Zagrebu, zamolio sam prisutne studente da pismeno odgovore na ovo
panie. Donosimo odgovore 18 studenata.
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ZEZANJE, pa i DOBRA MUZIKA. Sve me to digne i odmah sam pun
Zivota. | ustvari, tko bi propustio dobru tekmu ovdje. Sport. Deju i
Bobana ne bih mogao propustiti PA PRIJE BIH SE UBIO - (sala).

* k%

- Bog nam daje Zivot, a grijeh ga je oduzeti, bilo kome drugome,
bilo sebi. Samoubojstvo je gore od ubojstva, jer za ubojstvo mozes
imati oprostenje, dok za samoubojstvo ne moZes. Dakle, ako napravis
samoubojstvo, osudio si sam sebe za pakao.

*k*k

- Nemam razloga za samoubojstvo. Zasto? Zato jer sam jos mlad
i Zivot tek trebam proZivjeti. Znam, morat ¢u umrijeti, ali prije no sto
umrem Zelim diplomirati, proputovati svijetom i doZivjeti ga svim svojim
biéem. Zelim imati svoju obitelj, svoje potomke i radovati se njima i
zajedno traZiti sreéu. Zelim Zivjeti traZeCi srecu i zadovoljstvo. Zelim
posti¢i sklad duha i tijela.

* k%

- Zasto se ne bih ubio?

Zivot je kompliciran. Sastoji se od uspona i padova i to treba
prihvatiti kao dio naseg Zivota. Zato treba Zivjeti i iskoristiti svaku
moguéu priliku i ne razmisljati “nisam uspio u Zivotu, ubit Cu se”. Ako
se nije prvi put uspjelo, onda ¢e drugi put. Zivot je samo jedan | treba
ga upoznati do kraja.

* k%

- Ima mnogo razloga zasto se ne bih ubio. Tesko je izdvojiti neki
posebno, npr. zbog prijatelja, obitelji, svih lijepih stvari koje cCe se
dogoditi, iako ni sam ne znam Sto Ce donijeti Sutra.

Zbog Zelje da spoznam nesto novo.

* k%

- Osnovni razlog zasto ne bih izvrsio samoubojstvo je u tome Sto
se bojim da postoji mogucnost da preZivim i $to sam onda postigao?
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Svi bi culi sto se dogodilo, dok bi se negdje u bolnici nevini ljudi
borili za moj Zivot i nastojali da preZivim. Tada bih ostao vjeéni invalid
| tako bih Zivio do svoje prave, prirodne smrti. Jednostavno redeno,
podupirem onu izreku: “Ne bojim se smrti, bojim se umiranja”.
Naravno imamo jos mnogo pred nama i to treba doZivjeti.

*k*k

- Zasto se ne bih ubio?

S obzirom da ja nisam kriv Sto sam “dosao” na ovaj svijet,
Smatram da ja ne bih trebao biti taj koji ée odluciti da bas u “tom”
trenutku trebam otici sa ovog svijeta. Po opredjeljenju sam optimista i
Idealista, i imam viSe od jednog razloga da se ne ubijem. Postoji
puno stvari koje jos u Zivotu sam sebi moram dokazati da sam
sposoban uciniti. Kada vise ne bude bilo niti jedne stvari koju sebi ne
bih mogao objasniti, odlu¢io bih da si sam oduzmem Zivot.

*k*k
- Prije mi je bilo Cisto svejedno da Ii ¢u Zivjeti ili umrijeti, ali sada
mi se bas ne umire jer sam poceo uZivati u blagodatima Zivota i
prirode; mozda jedanput i skuZim smisao Zivota i kosmosa.
% k¥
- Prvi i osnovni razlog: “Zivot je lijep” (relativno). Steta bi bilo

uskratiti sebi zadovoljstvo sa lijepim Zenama, provodom, prijateljima,
radi jedne razocCaravajuce (poniZavajuée) situacije, ma kakva ona bila.

* kK

- Zivot je sam po sebi kratak i nema ga smisla jos viSe skratiti.
Svaki cas nas moZe auto pogaziti moZe nam se desiti moZdani udar
I slicne stvari i zbog toga smatram da treba sto vise “Zivjeti™, probati,

prici i uZivati u svemu, u malim stvarima i naravno teZiti nedem u
buducnosti, jer najlakse se ubiti.

* % %
- Bez obzira na najZe$¢i osjeéaj da je ovaj Zivot pakao izmedu
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Damir Pili¢

dva raja u vjecnosti, dese se tj. ima trenutaka kroz Zivot kad “zasto”
i “kako” nisu najbitniji. U nekom drugom poku$aju stvaranja, ovaj bi
svijet bio neki drugi svijet i mi bi bili neki drugi mi, ne treba teZiti
onome $to nije. Ako nam je dan ovaj Zivot na dlanu, bolje ga je ispiti
slasno, nego pustiti da utone u nistavilo.

% % %

- Govjek koji je otkrio ili predvidio dolazak Halleyevog kometa

trebao je Zivjeti 109 godina da bi ga i vidio, & Zivio je samo 86. |

' onda se &ovjek pita zasto bi se netko ubio I ne doZivio takve stvari,
| dodatno skrativsi svoj Zivot.

k%

. Zato jer previSe Zelim uspjeti u Zivotu.

* k%

. Mislim da to nije nadin rjesavanja bilo kakvog problema.

l i k%%

- Strah me nepoznatog - ne znam §to je s one strane.

*k%k

- Zelja za znanjem.
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