Relevantni (rani) podaci
Koja iskustva su doprinijela razvoju i odrZzavanju bazi¢nih vjerovanja?

Bazi¢na vjerovanja
Koje je sredisnje vjerovanje o sebi?

Posredujuéa vjerovanja

Stavovi

Pravila

Koje pozitivne pretpostavke su pomogle da se suocCi s bazi¢nim vjerovanjima?

Koje negativne pretpostavke su pomogle da se suoci s bazi¢nim vjerovanjima?

Kompenzacijske strategije
Koja ponaSanja pomaZzu da se suoci s vjerovanjima?



