TERAPIJSKE BILJEŠKE

Ime i prezime pacijenta:__________________
Datum: ____________________
Seansa br. ____

Objektivni rezultati testova: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Dnevni red:


Ciljevi:


Najvažnije na seansi:



Domaća zadaća:



Sljedeća seansa ili buduće seanse:



IZVJEŠĆE S TERAPIJE

1. Što ste danas radili, a važno je zapamtiti?




2. Koliko ste danas vjerovali svom terapeutu?


3. Je li bilo nečega što Vam je na današnjoj terapiji zasmetalo? Ako jest, što?


4. Koliko ste od domaće zadaće za današnju terapiju napravili? Koliko je vjerojatno da ćete napraviti sljedeće zadaće?
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5. O čemu biste željeli razgovarati na sljedećoj seansi?


