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Ime i prezime klijenta: _____________________     Datum: ____________   Seansa br. ____
Objektivni rezultati: Beckova skala depresivnosti = ____   Beckova skala anksioznosti = _____
Beckova skala beznađa = _____
Dnevni red:

Terapeutovi ciljevi:

Najvažnije na seansi:









Domaća zadaća: (ako je klijent priložio domaću zadaću na samokopirnom papiru priložiti bez prepisivanja)



Sljedeća seansa ili buduće seanse:
