KOGNITIVNI MODEL NISKOG SAMOPOSTOVANJA

(RANA) ISKUSTVA

'

BAZICNA VIEROVANJA

l

SPECIFICNE DISFUNKCIONALNE PRETPOSTAVKE

'

DOGADAJ(T) OKIDAL(I)

'

AKTIVIRANJE BAZICNIH VIEROVANJTA

N
N
N\
AY
N

Depresija R Negativna predvidanja

\
\
\

Anksioznost

Samokriti¢no ;
miéljenje | Neprimjerena

! v .

' ponadanja

Potvrdivanje BV



