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1. Općeniti ciljevi rada (na čemu bi mogli raditi s ovim klijentom? Što sam klijent želi postići?)



2. Vrijednosti, aspiracije i ciljevi
Vrijednosti:

Aspiracije: 

Ciljevi (specifičniji, konkretniji):





3. Potencijalne prepreke u radu:





4. Potencijalne intervencije:






Plan tretmana za postizanje određenog cilja
Cilj:
Koje korake osoba treba poduzeti za ostvarivanje cilja?
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

Odaberite jedan od tih koraka (navedite koji):

(1) identificirajte potencijalne prepreke za realizaciju tog cilja






(2) smislite potencijalna rješenja, odnosno predložite tehnike i intervencije koje bi koristili za rješavanje prepreka odabranog koraka
